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Herferd Amnesty International bitt nafn bjargar lifi
er haldin arlega & efa i kringum alpjédlega mann-
réttindadaginn, hinn 10. desember. Pann dag

var Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna
sampykkt, arié 1948, fljétlega eftir stofnun
Sameinudu pjédanna. Herferdin hefur pad ad mark-
midi ad koma & raunverulegum breytingum { Iifi folks
og samfélégum sem hafa pjadst eda eiga a heettu

ad verda fyrir mannréttindabrotum. Medal peirra
fiolmdrgu adgerda sem gripid er til i herferdinni er ad
koma & framfeeri einstaklingsmalum til peirra sem
hafa akvordunarvald og geta haft ahrif & breytingar,
vekja athygli 8 malunum med skipulagningu
moétmeela og adgerda og na alpjédlegri athygli
gegnum fjdImidla og a netinu.

Einn steersti hluti herferdarinnar bitt nafn bjargar
lifi felur i sér bréfaskrif milljéna einstaklinga Uti um
allan heim og podkk sé slikum adgerdum dynja bréf a
opinberu embeettisfolki. Malin i ar sntia m.a. ad folki
sem hefur veri® fangelsad fyrir pad eitt ad standa
voréd um mannréttindi og nyta tjaningarfrelsi sitt,

MANNRETTINDAFR/ADSLA

hinsegin barattufolki sem hefur ordid fyrir adkasti
fyrir ad vera pad sjalft, fridsamlegum maétmael-
endum sem hafa verid beittir ofbeldi og umhverfis-
sinnum sem hafa seaett ofsoknum og hétunum.
polendur mannréttindabrota fa studningskvedjur fra
busundum félks i fjarleegum heimshornum. Polend-
urnir og fjdlskyldur peirra vita ad vakin er opinber
athygli @ malum peirra og ad peir eru ekki gleymdir.

Arangur sambeerilegra herferda fyrri ara hefur verid
sldandi. Einstaklingar sem hafa ordi¢ fyrir mannrétt-
indabrotunum segja fra breytingunni sem pessi bréf
hoféu | for med sér. beir lysa yfir pakkleeti til peirra
sem hafa skrifad og greina fra styrknum sem bpeir
finna fra éllum peim sem lata sig mal peirra varda.

Oft er haegt ad sja verulegar breytingar 4 framkomu
embeettisfélks gagnvart polendum mannréttinda-
brota i kj6lfar herfer@arinnar: akaerur eru felldar
nidur, medferd mildast og log eda reglugerdir sem
taka & vandamalinu eru kynnt til sbgunnar.

ABUR EN PU BYRJAR

Heegt er ad nota petta verkefni { fjol-
breyttu umhverfi fyrir ymsa hopa, t.d.
i skélastofunni, félagsmidstodvum,
med fjdlskyldunni, i hopi barattufélks
fyrir mannréttindum og a netinu.
Leidbeinendur geta adlagad efnid eftir
borfum og kringumstaedum hvers
héps. Sem daemi geeti verid gagnlegt
ad kanna pekkingu patttakenda a
maélefninu, huga ad hvad henti best [ |
midad vid fjdlda patttakenda svo allir

fai teekifeeri til ad vera virkir patttak-

endur og mogulegum hindrunum.

begar patttakendur gripa til adgerda [ |
er mikilvaegt ad raeda hvort pad sé

Oruggt fyrir hvern og einn og pa af

hverju eda af hverju ekki.

Verkefnin eru 6ll a&tlud virkri patt-
toku patttakenda sem kanna, reeda,
greina og spyrja spurninga um
malefnin en eru ekki einungis matadir
a upplysingum. bessi adferdafreedi er

Taka abyrgd & sinu nami og moéta
umreedur i tengslum vid ahugasvid,
hafni og ahyggjuefni

kennslufraedilega mikilvaeg pbar sem
patttakendur:

m bréa lykilfeerni og -heefni
m Fa teekifaeri til ad mynda eigin

skodun, bera upp spurningar og
d0last dypri skilning @8 mélefninu

Fa rymi fyrir tilfinningar sinar og ad
mota sin eigin vidhorf

© Amnesty International Taiwan
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Kynntu pér malin i ar a
www.amnesty.is

Haféu samband fyrir frekari

upplysingar:
amnesty@amnesty.is

Tistu og taggadu
@Amnesty & Twitter og
syndu studning med
myllumerkjunum #W4R20
og #PITTNAFN

Nemendur og kennarar i Taevan skipuleggja vidburdi i
tengslum vid Pitt nafn bjargar lifi arid 2019.
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GODAR FRETTIR UR PITT NAFN BJARGAR LIiFI 2019

PIN PATTTAKA SKIPTIR MALI

DOMUR MILDABUR i iRAN

Arid 2019 var Yasaman Aryani deemd i 16 &ra
fangelsi fyrir ad dreifa blomum, an hoéfudslaedu,

til almennings a alpjédadegi kvenna hinn 8. mars
2019. [ februar 2020 var fangelsisdémurinn
styttur talsvert. Pad ma medal annars pakka peim
1,2 milljonum skilaboda, um lausn Yasaman, sem
send voru frdnskum yfirvoldum alls stadar ad ur
heiminum. Vié héldum afram barattunni pangad til
Yasaman hefur verid leyst ar haldi.

w
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BATT HEILBRIGBISPJONUSTA

FYRIR GRASSY NARROWS-
SAMFELAGID

{buar Grassy Narrows-samfélagsins urdu illa fyrir bardinu
a kvikasilfurseitrun eftir ad stjérnvold a 7. aratugnum
leyfdu verksmidju ad losa 10 tonn af Urgangi Ut i ana a
svaedinu. Yngri kynslédir hafa sérstaklega fundid fyrir

,Vid sameinumst félki um
heim allan til ad berjast
gegn oréttletinu.”

Crystal Swain, Grassy Narrows

@ ® afleidingunum og verid i fararbroddi i barattunni fyrir
heilbrigdri framtid. Eftir aralanga tof akvadu kanadisk
stjérnvold loks T april 2020 ad veita 19,5 milljonir dollara
til uppbyggingar sérhaeférar heilsugaeslu fyrir polendur

o .o Q.Q kvikasilfurseitrunar i Grassy Narrows-samfélaginu.
DAUBADOMUR YFIR BARNI ~Karar pakkir fyrir
OGILTUR | SUBUR-SUDAN studninginn. Eg er ordlaus.
Magai Matiop Ngong var adeins 15 ara pegar hann Pid hafid ekki hUgmynd
var deemdur til dauda, en pokk sé folki eins og pér um hversu mikilli hamingju
var daudaddémurinn égiltur 1 juli 2020. Rumlega . . T
765 pusund einstaklingar um heim allan gripu til hlarta _mltt er fy"t nu.
adgerda og kolludu eftir pvi ad lifi Magais yréi pyrmt. Magai Matiop Ngong .
Og pad tokst! N T
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UM MANNRETTINDI

Mannréttindi eru grundvallarréttindi og réttarvernd sem hvert og
eitt okkar 4 tilkall til. Mannréttindi byggjast & meginreglum um
mannlega reisn, jafnrétti og gagnkvaema virdingu 6had aldri, pjod-
erni, kyni, kynpeetti, lifsskodunum og persénulegri afstddu.

Sem manneskja att pu rétt 4 ad komid sé fram vid pig a sann-
gjarnan hatt og pér ber einnig ad koma fram vid adra af sanngirni.
PU 4tt einnig rétt a akvardanatoku um eigid Iif. Pessi grundvallar-
mannréttindi eru algild — pau eru réttur okkar allra, allra sem
heiminn byggja. bau eru 6afsalanleg — enginn getur tekid pau fra
okkur. Pau eru lika 6skiptanleg og tengjast innbyrdis — allir paettir
hafa jafnmikid vaegi og eru tengdir hver 68rum.

{ Kjolfar peirra grimmdarverka sem framin voru { seinni heims-
styrjdldinni urdu til alpj6dleg 16g um mannréttindi, a grundvelli
Mannréttindayfirlysingar Sameinudu pjédanna. Pau hafa myndad
trausta undirstddu fyrir landsbundin og svaedisbundin 16g og er
2tlad ad beeta lif félks um heim allan. Yfirvdldum & hverjum stad
ber ad lita & mannréttindi sem gildandi 16g. Pau leggja yfirvéldum og
rikisstarfsfolki peer skyldur & herdar ad virda og verja rétt peirra sem
undir légsagnarumdaemi peirra heyra, sem og & 66rum sveedum.

Medlimir Amnesty International i T6g0 taka pétt i bitt

Mannl‘éttlndl eru ekki munaaur Sem f6|k far nafn bjargar I{’fi é"rid 2019. Ar hvert hvetja peir félk um
adeins ad njota pegar adstaedur leyfa. 2 fand 1 patiow.

© Amnesty International Togo

INNGANGUR AD MANNRETTINDUM

THE UNIVERSAL DECLARATION

-=— SAMEINUBU PJODANNA

Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna var métud af Sameinudu pjédunum
a fyrstu arum stofnunarinnar, strax i kjélfar seinni heimsstyrjaldarinnar. Fra arinu
1948 hefur hun verid grundvéllur alpjodaregina um mannréttindi. Oll riki heims
hafa sampykkt ad pau skuli vera bundin af peim almennu meginreglum sem lyst
er { 30 greinum pessa skjals.

Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna er, eins og nafnid gefur til kynna,
yfirlysing. Hun er viljayfirlysing af halfu allra rikisstjérna, um heim allan, um
ad virda tilteknar reglur og stadla er varda meéferd 4 og framkomu vié mann-
eskjur. Mannréttindi eru hluti af alpjoédalégum. Allt frd pvi ad Mannréttindayfir-
lysing Sameinudu pjédanna var sampykkt hafa fjolmoérg énnur bindandi 16g og
sampykktir verid gerd a grundvelli peirra meginreglna sem i yfirlysingunni er
ad finna. Pad er & grundvelli slikra laga og sampykkta sem samtodk a bord vid
Amnesty International krefja yfirvdld um ad heetta ad beita illri medferd af peim
toga sem polendur i herferdinni Pitt nafn bjargar lifi hafa upplifad.
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MANNRETTINDAYFIRLYSING
SAMEINUBU PJOBANNA

1. grein  Allir eru feeddir frjalsir og jafnir

. grein  Bann vid mismunun

. grein  Réttur til lifs, frelsis og mannhelgi einstaklinga

4 ad seeta ekki mismunun. .grein  Frelsi fra praeldémi

o BORGARARETTINDI 0G FRELSI
@ Réttur til lifs, frelsi fra
@‘ |/) pyndingum og preeldémi, réttur

. grein  Frelsi fra pyndingum

LAGALEGUR RETTUR . grein  Allir skulu vera jafnir fyrir ldgum

Réttur til ad teljast saklaus
uns sekt er sdbnnud; réttur til
réttlatrar méalsmedferdar fyrir
U U domi, réttur til ad njoéta frelsis
fra gedpdttahandtokum eda
farbanni. 11

.grein  Lagaleg Urraedi pegar mannréttindi eru brotin

2
3
4
5
6. grein  Allir skulu njéta verndar med 16gum
7
8
9

. grein  Bann vid 6l6gmeetu farbanni, fangelsun eda brottvisun

10. grein  Réttur til réttlatrar méalsmedferdar fyrir domi

. grein  Saklaus uns sekt er sbnnud

14. grein  Réttur til ad fara til annars lands og leita verndar

12. grein  Réttur til einkalifs, heimilis og fjdlskyldulifs

o FELAGSLEG RETTINDI 13. grein  Frelsi til ad bua og ferdast hindrunarlaust innan landameera rikja
o Réttur til menntunar, til ad

ti m stofna fidIskyldu og annast 16. grein  Réttur til ad ganga i hjénaband og stofna fjolskyldu

hana, til témstundar, réttur & ) . . . . .
24. grein  Réttur til ad njéta hvildar og afpreyingar

heilsugeeslu.
26. grein  Réttur til menntunar, par med talinn réttur til gjaldfrjalsrar grunnmenntunar
15. grein  Réttur til rikisfangs

EFNAHAGSLEG RETTINDI 17. grein  Réttur til ad eiga eignir

Eignarréttur, réttur til ad vinna, 2
til husnaedis, til lifeyris, til
fullnaegjandi lifskjara. 23. grein  Réttur til ad vinna fyrir sanngjérnum launum og ganga i stéttarfélag

. grein  Réttur & félagslegu oryggi

25. grein  Réttur til lifskjara sem tryggja heilsu og velferd
STJORNMALALEG RETTINDI 18. grein  Réttur til lifsskodunar (bar med talin trdarskodun)
Réttur til ad taka patt i stjorn i o ) ) ) ) L
&I lands sins, greida atkvaedi, koma 19. grein  Tjaningarfrelsi og réttur til ad midla upplysingum

IIIII]  s@man med fridsdmum heett, 50 grein  Frelsi til ad ganga i félagasamtok og halda fundi med fridsomum heett
frelsi til tjaningar, lifsskodunar og

traarskodunar. 21.grein  Réttur til ad taka patt i stjorn lands sins

27. grein  Réttur til pess ad taka frialsan patt i menningarlifi samfélagsins

MENNINGARLEG RETTINDI,
@ RETTINDI TIL SAMSTOBU 28. grein  Réttur til alpjédaskipulags par sem 06ll ofangreind réttindi eru framkvaemd
— Réttur til pess ad taka patt i 29.grein  Skylda til ad virda réttindi annarra
- menningarlifi samfélagsins.

30. grein  Ekki ma svipta neinn neinum pessara réttinda!
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LYKILHUGTOK

= Réttindi hinsegin folks

= Tjaningarfrelsi

= Réttur til ad métmeela

= Frelsi frda mismunun

= Motmeeli

= | dggeesla og logregluofbeldi

= Barattufolk fyrir mannréttindum og
adgerdasinnar

UM PETTA VERKEFNI

patttakendur leera um réttinn til ad
métmeela, fyrst med bvi ad nota sitt
eigid imyndunarafl en sidan med pvi
ad skoda raunverulegar adstaedur
bar sem folk seetti 16gregluofbeldi,
vardhaldi og 16gsdkn vegna patttoku
sinnar i setumétmeelum & vegum
hinsegin folks.

MARKMID

» Ppatttakendur greina
mannréttindabrot sem hinsegin
folk i Tyrklandi hefur saett

= patttakendur 6dlast samkennd
med peim sem neitad er um ad
nyta rétt sinn til ad métmeela

» Ppatttakendur kynnast herferdinni
pbitt nafn bjargar lifi og geta gripid
til adgerda til studnings malum
herferdarinnar

LENGD:
60 minatur

ALDUR: 14+

1 HATIDAHOLD

patttakendur eru bednir ad skipuleggja mikilveeg hatidahold. Patttakendur velja hverju skal
fagna (bradkaup, afmeeli, Gtskrift, skélahatid, samfélagshatid, trdarhatid eda menningarhatid).
patttakendur méta mynd i huganum af hatidaholdunum. bad getur hjalpad peim ad loka
augunum pegar eftirfarandi texti er lesinn:

Pid hafid verid bedin ad skipuleggja mikilvaeg hatidahdld. begar pid hafid valid
vidburd, veltid pa fyrir ykkur ad hverju parf ad huga vid skipulagningu. Hvar verdur
hann haldinn? Hverjum er bodié? Verdur athdfn eda dagskra? Hvers vegna er pessi
vidburdur pér mikilvaegur?

patttakendur f& nokkrar minutur til ad deila sinum hugmyndum med 6drum (paravinna).
patttakendur eru bednir ad loka augunum a ny og imynda sér eftirfarandi:

bid faidé slaemar fréttir. Pvi midur hafa islensk yfirvold akvedid ad oll hatidahdld
séu nl bonnud & islandi.

En na hefur haestiréttur trskurdad ad yfirvold hafi ekki haft neinn lagalegan
grundvall fyrir banninu. Pid akvedid ad halda vidburdinn en pé téluvert 6formlegri
en pid hoféud akvedid i upphafi. bid tilkynnid gestunum akvordunina.

UNDIRBUNINGUR

» Eintdk af spjoldum um mal
tyrkneska METU-barattufélksins
(sja bls. 15)

« Valfrjalst: eintok af
Mannréttindayfirlysingu Sameinudu
bjédanna (sja bls. 5)

= Eintok af tilvitnunum (sja bls. 13)

» Eintok af spurningum fyrir
hopavinnu (sjé bls. 8)

¢) 10 MiNUTUR
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Medan a undirblningi stendur a sjalfum degi hatiéahaldanna kemur légreglan og
bidur ykkur ad taka nidur skreytingarnar. bid hly8id. En nu fara gestir ad streyma
a vidburdinn pannig ad hépur er ad myndast. Logreglan segir folkinu ad pad purfi
ad fara en adur en nokkur getur gert neitt beitir 16greglan piparida, plastskotum
og taragasi gegn folkinu. Einhverjir slasast en sem betur fer pé enginn alvarlega.
Légreglan handtekur nokkra Gr hépnum, par a medal ykkur, en sleppir 6llum
lausum sidar um daginn.

patttakendum er gefid augnablik til ad gera sér grein fyrir pvi sem gerst hefur en sidan eru
hugsanir og tilfinningar reeddar med éllum hépnum. Raedid eftirfarandi spurningar:

m Hvernig leid ykkur ad imynda ykkur pessar adsteedur? Haldid pid ad eitthvad pessu
likt geeti nokkurn timann gerst i raunveruleikanum?

m Voru einhver mannréttindi brotin i sdgunni ykkar? Ef ja, pa hvada mannréttindi?

m bekkid pid folk eda hépa sem hafa ekki rétt a ad skipuleggja hatidahold hér a
islandi? En annars stadar i heiminum?

Utskyrt er fyrir patttakendum ad samkveemt légum séu yfirvéldum settar mjdg brongar skordur
hvad vardar takmarkanir & frelsi til ad koma saman med fridsamlegum heetti. Adeins skal lita

a paer sem algjéra undantekningu. Til ad Utskyra takmarkanir & frelsi til ad koma saman med
fridsamlegum heetti a timum koéréonuveirufaraldurs er haegt ad nyta upplysingar & bladsiéu 10.

2 TYRKNESKA METU-BARATTUFOLKID

Utskyrt er fyrir patttakendum ad pétt textinn hér ad framan sé skaldadur pé byggist hann &
raunveruleikanum. Gledigangan er raunverulegur viéburdur sem er mikilvaegur fyrir hinsegin
samfélog og haldinn &rlega vida um heim. { sumum [6ndum er gledigangan hins vegar had
stréngum skilyrbum eda alveg bénnud.

Haegt er ad nyta upplysingar & bladsidum 10-12 til ad stydja vid kynningu & malefnum
hinsegin félks og gledigbngunni.

Utskyrt er fyrir patttakendum aé gledigangan hafi { upphafi verid haldin sem minningarhatid
um Stonewall-moétmeelin arid 1969 § New York-borg i Bandarikjunum pegar hinsegin folk
métmeelti 16gregluofbeldi sem pad seetti.

Gledigangan hefur préast i gegnum tidina og er hiin ni haldin arlega vida um
heim sem hatié samstédu, astar, tjaningar og fjolbreytileika. Gledigangan er hatid
beirra sem hafa upplifad oréttlaeti, mismunun og ofbeldi einfaldlega vegna pess
hverja pau elska, hvernig pau klaeda sig og hvernig pau skilgreina sig.

Gledigangan heldur enn i dag afram ad vekja athygli 4 malefnum sem snerta
hinsegin folk um allan heim. Hins vegar er vida pottur brotinn hvad varéar réttindi
hinsegin folks og pad seetir vida mannréttindabrotum: pvi er bannad aé halda
vidburdi, pad beitt ofbeldi, akeert, fangelsad og jafnvel daemt til dauda fyrir ad vera
bad sjalft.

Félk sem tekur patt i gledigongum og 66rum tengdum vidburdum er ad nyta
tjaningar- og fundafrelsi sitt. Vida eru mannréttindi hinsegin folks ekki virt og pad
faer ekki pa vernd sem pad parf, par med taliéd vernd gegn mismunun og ofbeldi,
ekki sist i peim 1ondum par sem gledigangan er bonnud. Gledigangan gefur einnig
60rum teekifzeri til ad syna samstodu med hinsegin samfélaginu.

PITT NAFN
BJARGAR

Ef betta er i fyrsta sinn sem patttakendur
kynnast mannréttindum veeri gagnlegt

ad dreifa einfaldadri atgafu af
Mannréttindayfirlysingu Sameinudu
bjédanna og nyta stuttan tima i umraedu
um hana til ad skapa sameiginlegan
skilning hépsins & mannréttindum og
mannréttindayfirlysingunni.

¢ 15 MiNOTUR
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patttakendur fa eintak af spjéldum um mal tyrkneska METU-barattufélksins (e. Middle East
Technical University) og eru bednir ad lesa um malid. Sidan er patttakendum skipt upp i litla
hépa til ad reeda eftirfarandi spurningar:

m Hvernig lidur ykkur ad lesa um pad sem kom fyrir Melike, Ozgiir og METU-
barattufélkid?

m Eru dkeerurnar gegn Melike, Ozgiir og félogum peirra réttleetanlegar?

m Af hverju haldid pid ad gledigangan sé mikilvaeg fyrir hinsegin folk?

m Er mikilvaegt ad allir syni samst6du med gledigébngunni?

m Er gledigangan haldin hatidleg a Islandi? Hvernig fer hiin fram?

Neest koma allir patttakendur saman og héparnir bednir ad deila umraedum sinum med

hinum.

3  MED PEIRRA EIGIN ORBUM © 10 MINOTUR

Eintdkum af tilvitnunum Melike og Ozgir (sja bls. 13 og 14) er dreift til patttakenda og peim
gefinn timi til ad lesa | gegnum peer og velja eina sem pau tengja sérstaklega vel vid.

Pegar allir hafa valid sér tilvitnun eru peir bednir ad deila henni med félaga og Utskyra af hverju
bessi tiltekna tilvitnun var valin. Ef hépurinn er litill er einnig haegt ad fa patttakendur til ad deila
sinum hugsunum med 6éllum hépnum.

4  UMRADUR UM MANNRETTINDI © 15 MINOTUR

Naest raedir allur hépurinn um mal METU-barattufélksins { tengslum vid mannréttindi og svarar
eftirfarandi spurningum:

m Hvada réttindum er félki neitad um vid bann a gledigéngu eda 68rum vidburdum
hinsegin samfélagsins?

m Hvers konar mannréttindabrotum og mismunun szetir hinsegin félk a islandi?

Hvad geta islensk yfirvold gert til ad tryggja ad mannréttindi hinsegin félks séu virt?

m Er mikilvaegt ad syna samst6du med hopum eins og hinsegin félki b6 svo ad pu
skilgreinir pig ef til vill ekki sem hluta af hinsegin samfélaginu? Af hverju, af hverju

ekki?

m Hvad geta tyrknesk yfirvold gert til ad tryggja ad mannréttindi METU-barattufélksins
og annarra hdpa hinsegin félks séu virt og ad pessir hépar njéti réttinda sinna til Ef timi gefst til gaeti verid gagnlegt ad
tjaningar og fridsamlegra samkoma? syna einnar mindtu langt myndband

um METU-barattufélkié sem haegt er ad
nélgast & Youtube-sidu [slandsdeildar

pad er mikilveegt ad upplysingar um réttindi hinsegin félks (sja bls. 10-12) séu kynntar Amnesty International (Amnestylceland)

patttakendum sem og mikilvaegi vidburda eins og gledigbngunnar.

5  GRIPUM TIL ADGERDA! © 10 MINUTUR

patttakendur eru bednir ad velta fyrir sér hvad peir geti gert til ad syna samstdédu med Melike,
Ozguir og hinu METU-baréattufolkinu.

Ad lokum er peim sagt fra pvi ad Amnesty International bidli nd til félks um heim allan ad
gripa til adgerda til studnings Melike og Ozgiir. bad getur verid gagnlegt ad segja fra godum bad er tilvalid ad syna stutt myndband
fréttum fyrri ara og Utskyra ad Amnesty International hvetji folk til ad skrifa bréf til yfirvalda til um Pitt nafn bjargar lifi sem haegt er ad

ad prysta & pau um ad virda mannréttindi og syna samstodu med Melike og Ozgr. nélgast & Youtube-sidu [slandsdeildar
Amnesty International (Amnestylceland)
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SKRIFABU BREF 0G BJARGABU LIFI

m Patttakendur eru hvattir til ad skrifa ddmsmalaradherra
Tyrklands bréf og senda pad til:

Einnig er haegt ad fara i gegnum nedangreindar leidbeiningar ef
patttakendur vilja skrifa bréf & persénulegri nétum.

Mr Abdiilhamit Giil

Minister of Justice

Adalet Bakanlig

06659 Ankara

Turkey

Twitter: @abdulhamitgul
Netfang: info@adalet.gov.tr
Avarp: Dear Minister of Justice

Segdu radherranum eitthvad sem gerir bréfid personulegt:

patttakendur geta nytt tilldguna hér ad nedan vid bréfaskrifin.

Dear Minister of Justice.

Biology students Melike Balkan and Ozgiir Giir are among
a group of 19 people facing up to three years in prison for
exercising their right to peaceful assembly.

On 10 May 2019, a Pride sit-in at Middle East Technical
University was violently broken up by police. Melike, Ozgiir
and 21 others were detained; they and 17 among the
detained are now on trial.

As Minister of Justice, you know that participating in a
peaceful gathering is not a crime. | call on you to monitor
the case to ensure they are acquitted of all charges.

Yours sincerely,

m Segdu adeins fra sjalfri/um/u pér

m Segdu honum hvad pér bregdur mest vid ad heyra
vardandi malid

m Minntu radherrann & ad malsékn gegn METU-
barattufélkinu fyrir meinta patttdku pess i gledigdngunni
hinn 10. mai 2019 4 ad ljika med syknu par sem engan
skal deema fyrir pad eitt ad nyta tjaningarfrelsi sitt og
frelsi til ad koma saman a fridsamlegan mata

m Krefstu pess ad stjornvold i Tyrklandi tryggi skjota,
sjalfsteeda og hlutlausa rannsékn a pvi logregluofbeldi
sem atti sér stad a haskolalédinni hinn 10. mai 2019 og
ad gerendur verdi dregnir til abyrgdar

SYNUM SAMSTODU 0G STYDJUM MELIKE 06 0ZGiR

patttakendur eru hvattir til ad syna samstdédu med Melike og
Ozgur.

Heegt er ad fylgja METU-barattufélkinu & Twitter og Instagram
@odtulgbti.

patttakendur geta tekid mynd af regnbogafana eda teiknad eigin
gledifana og deilt 4 sinum samfélagsmidlum, merkt @odtulgbti,
og latid studningskvedju fylgja med. Tilvalid er ad deila peim
tilfinningum sem tilvitnanir Meleke og Ozgiir voktu.

Ef ekki reynist naegur timi fyrir patttakendur ad sinna éllu
verkefninu i kennslustundinni veeri haegt ad skipuleggja hluta
verkefnis sem heimavinnu eda skipta pvi & milli patttakenda.

Sem eftirfylgni er haegt ad hafa samband vid hinsegin samtok og
fa pau i heimsokn til ad deila reynslunni af patttoku i gledigbngu
og hugmyndum um hvernig heegt er ad stydja barattuna.

batttakendur i gledigbngu METU-taeknihaskdlans i
Ankara, Tyrklandi i mai 2018.

© Amnesty International Turkey


https://twitter.com/abdulhamitgul
https://twitter.com/odtulgbti
https://www.instagram.com/odtulgbti/

1 0 LARUM UM MANNRETTINDI OKKAR

VERKEFNI: STONDUM VORD UM MANNRETTINDI PITT NAFN
BJARGAR

BAKGRUNNSUPPLYSINGAR

TJANINGARFRELSI

Samkveemt Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pj6danna & hver einstaklingur
rétt 4 ad tja hug sinn, sannfeeringu og skodanir an afskipta og seekja sér,

taka vid og midla upplysingum og hugmyndum i gegnum hvers konar midla.
Tjaningarfrelsid tryggir rétt einstaklings til eigin skodana og tjaningar a peim
an afskipta yfirvalda. bar med talid réttinn til ad tja skodanir sinar med patttoku
i almennum moétmeelum eda i gegnum hvers konar skrif, midla eda list. Réttur
pinn til tjaningarfrelsis verndar einnig rétt pinn til ad leita og fa upplysingar fra
6dru folki.

Fundafrelsi er réttur einstaklinga til ad koma saman a almannafeeri i pvi
markmidi ad koma akvednum sameiginlegum skilabodum & framfzeri, eins og
til deemis a fundum, fjéldasamkomum, i verkfallsadgerdum, skridgéngum og
setumotmeelum. Frelsi til ad koma saman med fridssamlegum heetti pydir ad
hver sem er getur komid saman med 6drum fridsamlega an o6tta vid handtdku
eda ofséknir ldgreglu. [ raun hafa yfirvold pé skyldu ad tryggja ad haegt sé ad
halda samkomur & almannafeeri og légreglan geeti purft ad gripa til &kvedinna
radstafana til ad tryggja dryggi patttakenda og annars almennings.

Tjaningarfrelsi og fundafrelsi er stadfest i alpjédlegum mannréttindalégum, par

a medal i Mannréttindayfirlysingu Sameinuéu bjédanna og alpjédasamningi um
borgaraleg og stjornmalaleg réttindi sem og i lagakerfum ymissa landa um allan
heim.

FUNDAFRELSI A TIMUM KORONUVEIRUNNAR

b6 svo ad einstaklingar hafi rétt til ad koma saman med fridssamlegum heetti Gledigangan i fullum gangi hja nemum & skélaléd METU-
er s& réttur ekki dtakmarkadur pvi stundum ber yfirvéldum skylda til ad verja teeknihaskolans [ Ankara, Tyrklandi [ mai 2018.
rétt annarra einstaklinga eda akvedna hagsmuni sem krefjast pess ad sumar © ODTU LGBTI+

samkomur séu bannadar. Samkvaemt 16gum eru yfirvéldum settar mjog prongar
skordur og & einungis ad gripa til sliks banns i algjorum undantekningartilvikum.

Heilsa almennings er deemi um slika undantekningu. Hins vegar parf ad viréa
medalhofsregluna og naudsynjarregluna i hvivetna. Pad ma aldrei notast vid
allsherjarbann & samkomum. Samkomur parf ad meta hverju sinni og adeins
skal gripa til takmarkana med tilliti til medalhéfs og naudsynjar svo ad logmeetis
sé aetid geett.

Vidbrogd vié korénuveirufaraldrinum:

m Takmarkanir verdur fyrst og fremst ad mida Gt fra lydheilsu
m Takmarkanir 8 samkomum verda ad tryggja avinning i lydheilsu
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m Naudsynlegt er ad hafa timaramma sem er endurskodadur reglulega med
tilliti til medalhoéfsreglunnar og naudsynjarreglunnar

m Nota verdur veegari Urraedi sem na sama arangri ef pau eru i bodi

m Algjort samkomubann a ad vera siGasta Urraedid

Oll 8nnur Grraedi verdur ad skoda eins vel og haegt er, til daemis takmarkanir &

fidlda patttakenda, adgerdir til ad tryggja haefilega fjarleegd 4 milli patttakenda,
grimuskyldu, upplysingagjof til almennings og skipulag umferdar til ad fordast
mikla hopamyndun einstaklinga og samningavidreedur vid skipuleggjendur um
stad og stund vidburdar til ad takmarka heaettu & of mikilli nalaegd einstaklinga

hvers vid annan.

Og jafnvel pbegar pessar radstafanir eru gerdar ber yfirvoldum skylda til aé velja
paer adgerdir sem eru minnst takmarkandi til ad tryggja ad vidburdurinn geti
farid fram og nad sinu markmidi.

RETTINDI HINSEGIN FOLKS

Allt of vida byr hinsegin folk (lesbiur, hommar, tvikynhneiggir, trans folk,

intersex einstaklingar) vié daglega mismunun. Pessi mismunun getur snuid

ad kynhneigd (hverjum pu ladast ad), kynvitund (hvernig pu skilgreinir pig
burtséd fra liffraedilegu kyni), kyntjaningu (hvernig pu tjair kyn pitt { fatavali, med
hargreidslu og snyrtivorum) eda kyneinkennum (t.d. kynfeerum, kynlitningum,
axlunarfeerum eda horménum).

Mismununin sem hinsegin félk stendur frammi fyrir er ymiss konar. bad
getur verid uppnefnt, lagt i einelti og neitad um vinnu eda heilbrigdispjonustu.
Mismununin getur verié stérfelld og meidandi og jafnvel lifshaettuleg.

Allt of oft er hinsegin folk ofsétt & gbtum ti, beitt ofbeldi og stundum myrt,
einungis fyrir ad vera pad sjalft. A6 minnsta kosti 331 trans einstaklingur

var myrtur i hrinu ofbeldis fra oktober 2018 til september 2019 viés vegar

um heiminn. Margir instersex einstaklingar eru neyddir til ad gangast undir
heaettulegar, inngripsmiklar og algjorlega 6parfar skurdadgerdir sem geta valdid
likamlegum og andlegum skada fyrir lifstid.

Stundum kynda stjérnvéld undir mannréttindabrotum gegn hinsegin folki i stad
bess ad vernda pad eins og peim ber skylda til. Herferd a vegum yfirvalda i
Téténiu vard til pess ad samkynhneigdir karlmenn urdu ad skotmarki. Sumum
var reent, beir pyndadir og jafnvel myrtir. [ Bangladess hefur baréttufélk fyrir
hinsegin réttindum verid barid til dauda af hdpum vopnudum svedjum an
afskipta logreglu eda yfirvalda og pbannig algjoru refsileysi. Vida i Afriku sunnan
Sahara lifir hinsegin folk i miklum 6tta vié ad upp um pad komist og pad seeti pa
arasum eda verdi jafnvel myrt.

Kynlif samkynhneigdra (med upplystu sampykki) er glaepur samkvaemt [6gum

i 70 londum og { sex ldndum liggur daudarefsing vié pvi, par & medal i lran,
Séadi-Arabiu, Sudan og Jemen. Og jafnvel bar sem pessum strongu légum er
ekki framfylgt hefur tilvist peirra mikil ahrif & fordoma i gard hinsegin folks, sem
oOttast ofsdknir, kigun og ofbeldi.

Barattufolk fyrir réttindum hinsegin félks hefur unnié bug & gridarlegum
hindrunum og lifsheettulegum adstaedum i barattunni gegn pvi ofbeldi og
mannréttindabrotum sem hinsegin folk saetir. Barattufélkid hefur knuid fram

Ozgiir Giir og Melike Balkan.
© AKIN CELIKTAS
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lagabreytingar sem tryggja frelsi fra mismunun. Hinsegin samfélég vida um
heim eru ad taka hdndum saman og studla ad auknu stolti.

Samtakamattur barattufélks og barattusamtaka vidsvegar um heiminn

hefur heldur betur gefid af sér. [ dag eru hatursgleepir gegn hinsegin folki
refsiverdir { 43 lbndum og sidan i desember 2019 hafa 27 16nd gert hjénaband
samkynhneigdra l6glegt.

GLEDIGANGAN

Gledigangan er ekki einungis litskridug ganga heldur hatié par sem
filbreytileikanum er fagnad 4 ymsa vegu, t.d. med kvikmyndasyningum og
malfundum. betta er hatid hinsegin folks og barattufélks dsamt fjdlskyldum pess,
vinum og studningsfolki.

Vidburdir eru haldnir allan &rsins hring eftir pvi hvar { heiminum félk er statt. |
Ameriku og Evrépu fara hatidaholdin yfirleitt fram ad sumri til en { febrtar og
mars { Sudur-Afriku. Hver sem viéburdurinn er ma med sanni segja ad hinsegin
folk syni hversu stolt pad er af ad vera hluti af hinsegin samfélaginu.

Gledigangan er bonnud i nokkrum I6ndum i heiminum, t.d. { Russlandi,
Sadi-Arabiu, Uganda og nu nylega i Tyrklandi. Gledigangan fagnar hinsegin
hreyfingunni og 6llum hennar fjélbreytileika og er enn ein aminningin um
virdingu vid hinsegin folk og vernd hinsegin réttinda.

AF HVERJU ERU RETTINDI
HINSEGIN FOLKS MIKILVAEG?

Allir eiga rétt a pvi ad geta verid stoltir af pvi hverjir peir eru og

hverja peir elska. Vid hofum oll rétt 4 ad tja okkur frjalslega. Grein 19 i
Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna (sem var fyrsta skjalid par sem
réttindi okkar allra voru sett fram) verndar rétt allra til ad nyta tjaningarfrelsid.

Endalok fordoma gegn hinsegin félki bjarga lifi margra. Mismunun gagnvart
hinsegin folki eda peim sem taldir eru vera hinsegin eykur likurnar & ad pau
verdi fyrir likamlegum eda andlegum skada. Allir hafa rétt til lifs, frelsis og
Oryggis.

Med auknum skilningi og studningi vid hinsegin félk getum vid leert ad
brjétast at ar ramma kynbundinna stadalmynda. bessar stadalmyndir

skada allt samfélagid, skilgreina og takmarka hvernig félk lifir lifinu. Afnam
stadalmynda veitir 6llum frelsi til ad nyta moguleika sina til fulls 4n félagslegrar
mismununar og takmarkana.

Hinsegin folk, pa sérstaklega trans félk og kynsegin einstaklingar, er oft i
haettu vegna utskudfunar i samfélaginu. Baratta fyrir l6ggjof sem neer til allra
burtséd fra kynhneigd og kynvitund veitir folki adgang ad réttindum er varda
heilbrigdi, hisnaedi og atvinnu.

PITT NAFN
BJARGAR

Nemar vid METU-taeknihdskdlann fagna i gledigbngu a
skolaléd haskdlans i Ankara, Tyrklandi i mai 2018.

© ODTU LGBTI+
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MED PEIRRA EIGIN ORBUM

VIDTAL AMNESTY INTERNATIONAL VID MELIKE BALKAN
0G 0ZGUR GUR, JUNI 2020

Melike um mikilvaegi hinsegin samtaka METU-teknihaskélans og hvernig
samtokin leggja sig fram vid ad hjalpa 6drum:

,begar ég byrjadi | METU-taeknihdskdlanum var ég 18 ara gamalt
og fi6lskyldan min var ihaldssém. Eg bekkti ekkert hinsegin félk og
bvi var ég hreett. Eg var hreett vid ad vera ég sjalft. En svo gekk ég i
hinsegin félag haskdlans og allt fér ad breytast af pvi ég fann ad ég
tilheyrdi hépnum og gat tjad mig fridlslega. “

,Sem kynsegin manneskja atti ég erfitt med ad opna mig og tala vid
adra en nu finn ég hvernig ég tilheyri hdpi og get verid ég sjalft. bad
er mér gridarlega mikilvaegt og ég reyni ad hjélpa 66rum sem koma i
haskdlann & svipadan hatt. ”

Melike um mikilvaegi gledigdngunnar:

,Daglegt lif [ Tyrklandi veitir folki ekki frelsi til ad vera pad sjalft,
stundum eru l6gin andsnuin pér og stundum eru félk og ymis
samtok andsndin pér. En gledigangan gefur pér teekifeeri til ad hitta
adra og vera bu sjalft ad bllu leyti. Su tilfinning er mikilvaeg og hun
hefur laekningamatt. bad er pess vegna sem vié komum saman |
gledigéngunni.

L Vid leerum hvert af 60ru og vid faum styrk hvert fra 60ru. Alveg

eins og folk i BLM-hreyfingunni (e. Black Lives Matter) og édrum
hreyfingum vida um heim parf hinsegin félk ad koma saman og lata i
sér heyra. Gledigangan er fallegur fégnudur pess. “

Melike um hvernig folk getur stutt vid bakid a hinsegin samtokum: , .
Melike Balkan og Ozgiir Giir.

,Hafdu samband vid hinsegin samtdk i binu samfélagi og spurdu a © Private
hverju pau purfi ad halda. Barattufdlk fyrir hinsegin réttindum parf

ad finna ad hlustad sé & pbad en pad parf lika a pinu framlagi ad

halda. Og vid purfum a pinum kréftum ad halda.

,bu getur tekid patt i gledigéngunni med okkur og tekid patt i
starfinu okkar, ekki bara pegar vid gledjumst eda i I[6bndum par sem
mannréttindi hinsegin félks eru virt heldur sérstaklega i I6ndum likt
og Tyrklandi. Vid purfum & pinum studningi ad halda um heim allan
til ad sigrast a fordémum gegn hinsegin folki. Vid pburfum & pvi ad
halda ad félk komi saman og hlusti & okkar barattumal. “
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Ozgiir um hvad hvetur pau afram i barattunni:

»begar ég var yngri gerdi ég mér grein fyrir kynvitund minni og
kynhneigd en ég var leitandi og hreett vid ad vera ég sjalft. Eg hélt
alltaf ad allt myndi breytast begar ég byrjadi  haskdla og allt hefur
breyst. begar ég byrjadi [ hdskdla kynntist ég hinsegin samtékunum
og folki sem var eins og ég. Eg fékk taekifzeri til ad deila reynsiu minni
og heyra um reynslu annarra. Eg hugsadi ad ni myndi ég ekki vera
eitt. ”

,begar ég tok patt i minni fyrstu gledigéngu, sem var fimmta METU-
héskdélagangan, fann ég fyrir frabeerri tilfinningu. Eg heyrdi folk
syngja, sa folk vera eins og pad vildi og vissi ad ég gat verid pad sem
ég vildi. betta er min hvatning fyrir aframhaldandi barattu.”

0zgiir um mikilvaegi gledigdngunnar:

,Gledigangan hefur stérkostlegt gildi. bPu sérd pad ef b skodar

sogu gledigbngunnar og Stonewall-mdtmeelanna, gledigbéngunnar i
Istanbul og allra annarra glediganga. betta er baratta gegn ofbeldi
og hatursgleepum um allan heim. Gledigangan er hatid par sem pu
getur tjad pig fridlslega um bina reynslu, pu getur verid pu sjalft. bad
er bess vegna sem gledigangan er svo mikilveeg. “

Ozgiir um hvernig folk getur stutt vid bakid 4 hinsegin samtokum:

L Vid pburfum fyrst ad skilja ad baratta fyrir hinsegin réttindum er ekki
einungis baratta hinsegin folks. betta er jafnréttisbaratta. Pannig
burfum vié 6l ad stydja pessa barattu til ad vid ndum fram jafnrétti.
Hinsegin folk byr ekki Gti i geimi, vid baum [ hverfinu ykkar, vid
géngum [ s6mu skdla og seekjum sému sjukrahus. Folk parf ad gera
sér grein fyrir pvi ad hinsegin folk er alls stadar. bess vegna parf folk
ad vera medvitad um hvernig pad talar og hvernig pad kemur fram
vid hinsegin folk og ekki mismuna pvi. bad mikilveegasta er ad folk
umgangist hinsegin folk svo pad finni ekki til einmanaleika.



© ODTU LGBTI+

1 5 LARUM UM MANNRETTINDI OKKAR

VERKEFNI: STONDUM VORD UM MANNRETTINDI

PITT NAFN
BJARGAR

MELIKE BALKAN 0G 0ZGUR GUR

Allt fra pvi ad Melike Balkan og Ozgir Gur héfu
nam { liffreedi vid haskola i Tyrklandi hafa pau
helgad sig barattunni fyrir réttindum hinsegin félks.

Pau voru &berandi { starfi hinsegin samtaka |
METU-teeknihaskélanum i Ankara og skipulogdu
fiolda kréfuganga, funda og annarra viéburda |
morg ar. Melike og Ozgiir hafa sett sig i samband
vid fidlda haskélanema prétt fyrir aukna andud |
gard hinsegin folks og takmarkanir &
tjaningarfrelsinu i Tyrklandi.

Allt fré stofnun hinsegin samtakanna hefur verid
skipuldgd glediganga a haskolalédinni til studnings
hinsegin folki. | gegnum &rin hefur gledigangan
vaxid beedi ad steerd og synileika. Arid 2019 téku
haskalayfirvold pa akvordun ad gledigangan, sem
atti ad fara fram { mai pad ar, maetti ekki fara fram
a haskalalodinni.

Medlimir i hinsegin samtdkunum voru hvergi
bangnir og skipuldgdu setumdtmezli.
Haskolayfirvold brugdust vid med pvi ad kalla a
l6greglu sem beitti 6héflegu valdi, m.a. taragasi,
gegn fridssdmum moétmeaelendunum. Logreglan
handtok ad minnsta kosti 23 nema, peirra a medal
Melike og Ozgiir, og einn kennara. Nokkrir nemar
sem handteknir voru héfdu ekki einu sinni tekid
patt i moétmeelaadgerdinni. NU er réttad yfir 18
nemum og einum kennara pratt fyrir ad hépurinn
hafi adeins nytt rétt sinn til fridssamlegra métmeela.

Ef 6l verda fundin sek eiga pau yfir hofdi sér allt ad
pbriggja ara fangelsi.

»Ni finn ég ad ég tilheyri, og ég get verid
eg sjalft.” Melike Balkan




UM AMNESTY

INTERNATIONAL

Amnesty International er alpjodleg hreyfing yfir sjo milljon
einstaklinga sem telja ad allt oréttleti komi peim vid. Vid
berjumst fyrir heimi par sem allar manneskjur fa ad njota
mannréttinda sinna.

Vid rannsokum atburdi og segjum fra pvi sem gerist, hvar og
hvenzr sem mannréttindabrot eiga sér stad. Vid beitum
yfirvold, ahrifamikla adila og fyrirtaeki prystingi og reynum ad
tryggja ad pessir adilar standi vid gefin fyrirheit og virdi
alpjodalog. Med pvi ad midla ahrifamiklum reynslusogum
folksins sem vid vinnum med virkjum vid milljonir
studningsfolks okkar um heim allan til ad berjast fyrir
breytingum og koma adgerdasinnum i framlinunni til hjalpar.

Vid stydjum folk til ad leita réttar sins med fraedslu og pjalfun.

Med starfi okkar verndum vid folk og valdeflum pad til ad
berjast fyrir ymsum malefnum, par a8 medal afnami
daudarefsingar, fyrir kyn- og frjosemisréttindum, gegn
mismunun og réttindum flottaflks og farandfolks. Vid
berjumst fyrir pvi ad adilar sem beita pyndingum verdi
dregnir fyrir dom. Vid beitum okkur fyrir pvi ad fa logum
sem studla ad kigun breytt og vid berjumst fyrir frelsi folks
sem hefur verid fangelsad fyrir pad eitt ad tja skodun sina.
Vid tokum malstad allra sem bda vid skert frelsi eda
mannvirdingu 6had uppruna.

PITT NAFN
BJARGAR
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