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VERKEFNI
FJOLBREYTILEIKINN ER FALLEGUR

i verkefninu kynna nemendur sér mannréttindi trans og intersex folks.

1. Ad nemendur pekki hugtdkin trans og intersex sem og énnur hugték tengd hinsegin
méalefnum.

2. Ad nemendur geti greint réttindi pessara hépa og tengt pau vid Mannréttindayfirlysingu
Sameinudu pjdédanna.

3. Ad nemendur laeri ad skynja mun a 6likum adstaedum einstaklinga, jafnrétti, forréttindum
og mismunun (Adalnamskra grunnskéla 2011).

4. A6 nemendur laeri ad bera virdingu fyrir lifsgildum, mannréttindum og jafnrétti og geti
verid virkir og abyrgir borgarar i lydraedislegu nzer- og fjaersamfélagi (Adalndmskra
grunnskola 2011).

110-130 MINUTUR

ALDUR
13+

UNDIRBUNINGUR
e Blyantar, hugtakaspjold (eitt spjald af handahéfi fyrir hvern) og skrifarkir
e Eintok af Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna fyrir alla nemendur
e Tolva, skjavarpi og adgangur ad internetinu
e Myndbdnd Amnesty International og Samtakanna 78 um réttindi trans og intersex félks:
https://www.youtube.com/channel/UCIgJTASSGHsY98JGIDwW8SGQ

PETTA VERKEFNI ER | PREMUR SKREFUM:
1. Hvad er...? (70 minGtur)

2. Mannréttindi trans og intersex félks (45 minGtur)

3. Griptu til adgerda! (20 mindatur)

SKREF 1: HVAD ER...? (70 MiNUTUR)

Einstaklingsvinna (3 minuatur)

e Pusladferdin er notud i pessum hluta verkefnis.

o Nemendur fa eitt hugtakaspjald og blyant.
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e Huver isinu lagi velta nemendur fyrir sér hugtakinu & spjaldinu og skrifa nidur pa

skilgreiningu sem peir telja Gtskyra hugtakid.

Hépavinna 1 (30 mindtur)

e Naest er patttakendum skipt i atta hopa (sérfreedingahdpar) eftir pvi hvada hugtak

hver nemandi fékk (allir med hugtakid Hinsegin eru saman i hopi o.s.frv.).
e Hoéparnir reeda sitt hugtak og velta fyrir sér eftirfarandi spurningum:

1. Eru pid 6ll med svipada skilgreiningu & hugtakinu?

2. Flettid upp hugtakinu & vefsidunni Hinsegin fra O til A www.otila.is og
kannid hvort ykkar skilgreining sé sl sama og par er ad finna. Ef nei, hvar

liggur munurinn?

3. Pbekktud pid hugtakid fyrir pessa afingu? Ef ja, hvadan?

e Eftir ad héparnir hafa reett malin er mikilvaegt ad peir kynni sér sitt hugtak i paula

og skipuleggi hvernig peir muni fraeda adra um hugtakid.

Hépavinna 2 (30 minatur)

e Pegar héparnir hafa unnid naudsynlega sérfradivinnu eru myndadir atta nyir hopar
par sem hver nemandi er med sitt hugtak (einn med Hinsegin, annar Kyneinkenni

0.s.frv.).

« Hver og einn nemandi kynnir sitt hugtak, fraedir hina og svarar spurningum.

igrundun (7 minatur)

o [ lok verkefnisins er mikilvaegt ad allur hépurinn raedi saman og velti fyrir sér

eftirfarandi spurningum:
1. Hvad leerdud pid i pessari sefingu?

2. Ereitthvad sem kom ykkur a évart?

3. Eru einhverjar spurningar sem vakna eftir ad hafa unnid petta verkefni?

4. Hvernig tengjast pessi hugtok heiti verkefnisins Fjélbreytileikinn er fallegur?

SKREF 2: MANNRETTINDI TRANS OG INTERSEX FOLKS (45 MINUTUR)

Allir (5 minGtur)

e | upphafi pessa hluta verkefnisins er ageett ad allur hépurinn raedi saman
eftirfarandi spurningar:

1. Nytur hinsegin félk sému réttinda og adrir i samfélaginu?

2. Hvada, ef einhverjar, hindranir gaetu pessir einstaklingar stadid frammi fyrir?

e Medan & umraedunum stendur skrifar kennari pau atridi sem koma fram (hindranir,

réttindabrot o.s.frv.) & tofluna.

Hépavinna (30 minutur)

o Nast er patttakendum skipt i 3-4 manna hépa og allir fa eintak af
Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna.

e Ppatttakendur eru bednir ad fara i gegnum mannréttindayfirlysinguna og finna paer
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greinar sem gaetu att vid atridin a téflunni. Pa geetu patttakendur einnig fundid fleiri
greinar sem tengjast réttindum og/eda réttindabrotum trans og intersex félks.

Allir hépar skrifa a blad sinar nidurstédur.

NG eru myndbdndin prju um réttindi trans og intersex félks synd: Alex (02.23
minudtur) Kitty (02.50 minatur) Vally (02.56 minutur). Eftir hvert myndband raedir
hver hopur fyrir sig hvort og pa hvada réttindi sem skrifud héféu verid nidur i skrefi 2
rima vid pad sem fram kemur i myndbandinu. Einnig ra&da héparnir hvort enn veeri
haegt ad baeta vid réttindum & listann midad vid paer upplysingar sem fram koma.

igrundun (10 minatur)

Allir héparnir reda myndbdéndin, réttindi og réttindabrot og hvernig haegt veeri ad
baeta stédu pessara einstaklinga.

SKREF 3: GRIPTU TIL ADGERPA! (5 minutur)

[ lok verkefnisins er tilvalid ad hvetja patttakendur til ad gripa til adgerda og skora a
stjornvold ad standa vord um réttindi trans og intersex félks. Nalgast ma akall til
stjdrnvalda & vefsidu [slandsdeildar Amnesty International, www.amnesty.is.

Einnig geetu patttakendur skipulagt adgerd i sk6lanum par sem pessi méalefni eru
kynnt og félk hvatt til ad gripa til adgerda og standa vérd um réttindi pessara hépa.
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FJOLBREYTILEIKINN ER FALLEGUR
SKREF 1

Ljésritid og dreifid hugtakaspjéldunum hér ad nedan til patttakenda. Eitt spjald af handahdfi
fyrir hvern patttakanda.

Hinsegin Intersex
Kynsegin Trans
Kyneinkenni Kynhneigd
Kynvitund
Kyntjaning




