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samkvemt domsurlausn)

Frelsissvipting felur avallt i sér alvarlegt inngrip i lif einstaklings og hefur vidtaek ahrif a
mannréttindi hans. Strong skilyrdi gilda um pad hveneer heimiltsé ad svipta einstakling frelsi
sinu og er akveedi par ad lutandiad finna baedi i stiornarskra og almennumlogum sem og
helstu mannréttindasattmalumsem Islander adiliad. | pvi samhengier vert ad vekja sérstaka
athygli ab-lid 1. mgr. 14. gr. Samnings Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads félks (SRFF)
par sem skylaust bann er lagt vid fotlun sé nytt til ad réttleeta frelsissviptingu.

Samtokin gjaldi varhuga vid oryggisvistunum enda sé heett vid ad einstaklingar sem saeti
slikum urreedum njoti ekki somu réttarfarsverndar og sakborningar og sagan syni ad slik
urreedi hafi itrekad verid misnotud.

Grundvallarmarkmid fangelsisvistunar eru, auk varnadarahrifa, ,ad draga ur likum a itrekun
brota og studla ad farsaelli betrun og adlogun dompola ad samfélaginu®, sbr. 2. mgr. 1. gr.
laga um fullnustu refsinga, nr. 15/2016, og einnig 3. mgr. 10. gr. Samnings Sameinudu
bjodanna um borgaraleg og stjéornmalaleg réttindi (SBSR). Slikum markmidum verdur
eingbngu nad ef vistunin er nytt til ad tryggja, sem framast er unnt, ad einstaklingur eigi
endurkveemt i samfélagid, sbr. lagmarksviomid Sameinudu pjodanna um medferd fanga
(Mandela reglurnar).’

Amnesty International er alfarid a moéti lifstidarfangelsi, enda brjoti lifstidarfangelsi an
moguleika a lausn gegn banni vid grimmilegri, dmannlegri eda vanvirdandi medferd eda
refsingu, sbr. 67. gr. stjérnarskrar, 3. gr. Mannréttindasattmala Evropu og 7. gr. SBSR.
Oryggisradstafanir og vidvarandi skerding a ferdafrelsi getur i reynd falid i sér
lifstidarfangelsi. Samtokin leggjast jafnframt gegn vistun fanga eftir ad afplanun refsingarer
loki®d ef ekki stendur til ad akeera einstaklinginn fyrir refsiverda hattsemi pratt fyrir
naudsynlegan démsurskurd pvi haetta sé a ad slikt urraedi uppfylli ekki peer strongu krofur
sem gerdar eru til réttlatrar malsmedferdar i sakamalum.

pratt fyrir ad alpjédlegir mannréttindasamningar leyfi i einhverjum tilvikum ad folk sé
frelsissvipta 68rum grundvelli en vegna doms fyrir refsivert brot kalla samtdkin eftir pvi ad

1 United Nations Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners (the Nelson Mandela Rules), A/RES/70/175, 8.
januar 2016.



riki afnemi drreedi a bord vid naudungar- og Oryggisvistanir, fremur en ad farid sé i
endurbaetur a 16ggjof.

Amnesty International vekur jafnframt athygli & tilmaelum WHO og Mannréttindastofnunar
Sameinudu pjédanna um gedheilbrigdi, mannréttindi og 106ggjof,2 og akveedum SRFF, sem
island hefur fullgilt og til stendur ad ldgfesta. Sér i lagi parf ad tryggja ad su 16ggjof sem
aformin luta ad midi gagngert ad pvi ad:

tryggja jafnrétti og ad bann vid mismunun a grundvelli fétlunar eda pjodfélagsstodu sé
virt i hvivetna — sér i lagi parf ad tryggja ad folk med gedreenar raskanir seeti ekki
mismunun og njéti fullra mannréttinda til jafns vid adra hopa samfélagsins (bls. 32),

sjalfsakvordunarréttur og sjalfraedi einstaklinga séu virti samraemi vid 12. gr. SRFF —
b.m.t. réttur einstaklings til ad taka akvardanirum eigin medferd og ad naudsynlegur
studningur sé veittur svo einstaklingur fai notid réttinda sinna (bls. 46),

réttur til ad veita upplyst sampykki sé tryggdur og ad latid sé af allri naudung i
gedheilbrigdispjonustu, p.m.t. naudungarvistun, enda syni rannsokniri auknum meeli
fram a ad slik urraedi séu skadleg og ad urraedi par sem naudung er ekki beitt séu
akjosanlegri (bls. 55),

adgengi ad gedheilbrigdispjonustu sé tryggt (bls. 76) og ad pjonustan og bodinn
studningur sé einstaklings- og réttindamidadur og adgengilegur i naersamfélagi
einstaklingsins (bls. 88),

batttaka hagsmunasamtakafatlads folks sé tryggd i allriakvordunartoku umldggjof og
stefnumaétun, og sér i lagi ad samrad sé haft vid notendur gedheilbrigdispjonustu og
tekid® mid af reynslu peirra og upplifun (bls. 97),

tryggt sé ad pjonustuveitendurgedheilbrigdispjonustu séu latnirsaeta abyrgd og eftirliti
0g gagnseei tryggt (bls. 100).

Amnesty leggur aherslu a mikilvaegi pess ad tryggja sjalfsteett eftirlitmed 6ryggisvistunum og
akvordunum um Oryggisvistun.
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2 Mental health, human rights and legislation: Guidance and practice, HR/PUB/23/3 (OHCHR), 2023. Leidbeiningarnar
eru adgengilegar hér: https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/publications/W HO -OHCHR-Mental-health-
human-rights-and-legislation_web.pdf




